
フィットネスは、皆様の健康維持・増進に欠かせない手段の 1 つであると言えます。また数多くの研究から適度な
運動が免疫力の向上をもたらすことも報告されています。

BE WELLでは、そのフィットネスを会員の皆様へ安心して届けるためにこれらの対策を実施して、
万全の状態を目指して営業を行って参ります。どうか会員の皆様にも「自分のために、人のために」を心がけて

いただき BE WELLでの時間をお過ごしいただくようご協力お願い申し上げます。

会員の皆様へ

BE WELLでは「新型コロナウイルス」等の感染症予防対策として、
下記の取り組みを実施しております。

■ 風邪に似た症状（くしゃみや咳）が出る。又は 37.5 度

以上の熱がある方

■ 強いだるさ（倦怠感）や息苦しさがある方

■ 咳・痰・胸部に不快感がある方

■ 糖尿病・心不全・呼吸器疾患などの基礎疾患がある方

や透析を受けている方

■ 免疫抑制剤や抗がん剤などを普段から使用している方

■ 同居人や身近な方に新型コロナウイルス感染の疑いが

ある方

■ その他、新型コロナウイルスに感染している可能性があ

る症状の確認ができる方

■ 過去１４日以内に、政府から入国制限、入国後の観察

期間を必要と発表されている国・地域等への渡航者の方、

並びに当渡航者との濃厚接触がある方

■ 過去１４日以内に、新型コロナウイルス感染症のクラス

ター（集団感染）が発生したとされる場所を訪れた方。

入館時の検温と手指の消毒 在館時のマスクの着用 マシン利用前後の消毒 各階に8つの換気扇の設置＊1

＊1 国がコロナ対策で指定している換気量の倍以上の換気量の設備を整えています

次の症状がある方、該当する点があるお客様は来店を
お控えいただきますようお願い申し上げます。
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